
「紀伊山地の霊場と参詣道(聖地的紀伊山與朝聖
路)」，繼西班牙聖地牙哥朝聖之路後，2004年被
登錄世界遺產，成為全世界僅兩處被列為世界遺產
的巡禮路，世界遺產範圍包括熊野三山、和歌山縣
的高野山、以及奈良縣的吉野大峯三處。

從794年平安時代起，就吸引了許多人前來朝拜，
不分階層，皇室貴族、武士、商人、平民百姓皆可
造訪的一處聖地，從不同的山道前往朝聖，這些山
道統稱為熊野古道。

熊野古道全長約一千多公里，包含了京都、大阪、
和歌山、三重、奈良五縣，包含了七條路線，中邊
路、大邊路、小邊路、伊勢路、高野山町石道、大
峯奧駈道路線，但紀伊路是唯一未被列入世界遺產
的熊野古道。

此行我們將六條參拜道路各選取一段經典路線，深
度熊野古道探訪歷史。

日本最古老溫泉- 湯之峰溫泉、十津
川溫泉、南紀白濱溫泉。

中邊路、大邊路、紀伊路、小邊路、
伊勢路、大峯奧駈道路線，

熊野古道經典路線

健行之旅6日

六大經典路線

泡湯樂趣

專業嚮導帶領
熊野古道專業嚮導(日本或華語嚮導)，
深度健行。
※日本嚮導則安排領隊翻譯。

最適合健走的小團人數，8位成行。

雙朝聖之路證書

小團成行

此行程可協助領取雙朝聖之路熊野古
道證明。





Day1

Day2

桃園機場 →  關西空港 →  高野山 

小邊路(高野山~水ヶ峰)  約11.3km
大峰奧駈道(玉置神社~玉置山)  約2km

出發日期
2023年  春夏
07月18日(星期二)
08月15日(星期二) 
09月11日(星期二)

2024年   春夏
03月05日(星期二)
03月31日(星期日)
05月14日(星期二)

2023年  秋冬
10月05日(星期四)
11月14日(星期二)
12月19日(星期二) 

參考航班
長榮航空
去程   BR-132  桃園機場 (TPE) / 關西空港 (KIX) 0830/1210
回程   BR-129  關西空港 (KIX) / 桃園機場 (TPE) 1830/2030

※航班僅供參考，
   最終航班以成行為主。

金剛峯寺

早/ 機上餐  
午/ 當地特色料理
晚/ 宿坊 精進料理
住/ 高野山 惠光院  或同級

小邊路(高野山~水ヶ峰)→大峰奧駈道
(玉置神社)

早/ 宿坊內  
午/ 當地特色料理
晚/ 旅館 會席料理
住/ 十津川溫泉 田花館 或同級 

行程內容
全程總步行公里數約70-80公里。   難度  : ★☆☆



Day3

Day5

Day4

Day6

中邊路(發心門王子)→ 伊勢路(松本
峠)→熊野速玉大社

 小邊路(果無峠越)→中邊路(大日越)

中邊路(大門坂)→大邊路(紀伊浦神駅
～補陀洛山寺)→紀伊路(切目→千里
の浜)

臨空PREMIUM OUTLETS→關西空
港→桃園機場

中邊路路線 :  
發心門王子 → 熊野本宮大社  約7km
松本峠路線 : 
大泊駅 → 有井駅  約5.6Km 

早/ 旅館內  
午/ 特色料理
晚/ 民宿 會席料理 
住/ 湯の峰温泉 民宿 瀧よし 或 同級

果無峠越路線 : 
十津川溫泉 → 熊野本宮大社 約15.2Km  
大日越路線 : 
熊野本宮大社→ 湯の峰温泉  約3.4Km 

早/ 旅館內  
午/ 特色料理
晚/ 民宿 會席料理 
住/ 湯の峰温泉 民宿 瀧よし 或 同級

大門坂路線 : 
大門坂入口→熊野那智大社 約1.3km
補陀洛山寺路線 : 
紀伊浦神駅→ 補陀洛山寺  約15.5Km 
千里の浜路線 : 
切目→千里の浜   約9.4Km

早/ 旅館內  
午/ 特色料理
晚/ 旅館 會席料理 
住/ 南紀白浜 武藏 或 同級

早/ 旅館內  
午/ 方便購物自理 



費用包含 : 
◆ 長榮航空桃園機場/關西空港經濟艙來回機票。
◆ 行程之記載交通、住宿(兩人一室)、餐食、門票。
◆ 健行日本嚮導費用。
◆ 領隊出差費用。
◆ 司機領隊小費。
◆ 500萬旅遊責任險+20萬意外醫療險。
◆ 行政作業費用。
 
費用不含 : 
◆ 私人消費 (行李超重費、電話費等)
◆ 個人健行裝備、補給品等。
◆ 健行途中放棄自行返回飯店之交通。
◆ 護照辦理費用。
 
注意事項
◆ 最少成行人數為8位，最大人數20位。
    (8位以下費用將有所不同）
◆ 報名作業金NT$30,000/位。
◆ 年齡建議12歲以上。
◆ 機票自理可扣除NT$18,000/位。
◆ 此行程為初級路線，但因健行時間長，還需有一
    定的體能，建議有運動習慣者佳。
◆ 如有餐食禁忌請於出發前一個月主動提出。
◆ 住宿採兩人一室之房型，如有需求單人房或三人 
    一室以上之需求，請於報名時提出。
◆ 為了團體順利進行及安全，參加旅客須配合團體
    行動，並遵循領隊及嚮導指示，謝絕個人主義者。
◆ 依旅遊責任險規範，14歲以下70歲以上保額額度
    限制200萬元。
◆ 如有其他問題請洽02-2598-2698。

旅心國際旅行社 | 用心作旅遊 用心去旅遊 |  
 TEL 02-2598-2698  FAX 02-2598-7099
台北市中山區林森北路630號2樓 

費 用 : 
NT$77,000/位 (8人成行)
NT$68,000/位(16人成行)。


